


FOR LUD OG KOLDT VAND

AF MARGRETHE HALD

Man har fra @®ldgammel Tid brugt at vaske i Seer eller na-
turlige Vandleb; noget speciell Rensemiddel har oprindelig
neppe varet anvendl, og den mekaniske Behandling, der skulde
til for at fjerne Snavset fra Tajet, blev foretaget med Hwender
og Fodder.?) T en anonym Bog ..Schottlandische Briefe® (1760),
der indeholder et interessant etnologisk Stof, fortwelles, hvor-
ledes skotske Kvinder, selv om Vinteren, vaskede ved Flo-
derne; de bearbejdede med Fodderne Tajet i Traebaljer; under-
tiden stampede to Kvinder i den samme Balje.?)

Saa primitive Arbejdsformer kan man dog ikke spore her-
hjemme; men at det har veeret almindeligt, at man vaskede
ved Aaleb eller Seer, synes at fremgaa af enkelte gamle Over-
leveringer. Saaledes troede vi da endnu i min Barndom fuldt
og fast paa et Sagn, der knyttede sig til et Veeld i Engen ved
min Mormors Gaard; Kilden hed ,Re'Kjestens Kjéld“, og her
stod, efter hvad Folk sagde, om Natten en Kvinde og vaskede
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sit Taj i god Forstaaelse med sin Naboerske, Mosekonen, der
passede sin Brygning ved Siden af. Der var god Mening i
denne folkelige Opfattelse af Alliancen, for Vask og Brygning
har fra gammel Tid hert sammen i velordnede Husholdninger
paa Landel og blev netop varetaget af ,Udepigerne”.

Allerede tidligt har man dog sikkert foruden det kolde
Vand benyttet et kemisk Hjaxlpemiddel for at befri Taojet for
Snavs, nemlig en Lud, der kan fremstilles paa forskellig Vis
og af forskellige Ingredienser, hvorom mere nedenfor. Al-
mindeligvis var den herhjemme lavet af Bogeaske, og om
den Forbehandling, Tojet fik forud for den egentlige Vask,
kan man endnu here Beretninger hos wldre Kvinder. Paa Als
blev den foretaget paa denne Maade: Et Tapkar, d.v.s. en
stor Balje med Tap i Bunden, stilledes paa en Karstol; over
Taphullet lagde man en skaaret Tallerken, nogle Pinde eller
lign., som dannede en Rist. Saa kom alt Vasketojet i Baljen;
averst bredtes et groft Stykke Leerred, og herpaa spredtes et
passende Lag Bogeaske ud. Nu hzldtes kogende Vand paa, som
udvandede Asken, saa der dannedes Lud, og denne trak efter-
haanden gennem Tajet ned i en Spand, der stod under Karret,
og blev heeldt tilbage i Gruekedlen for at koges, hvorpaa man
atter slog den paa Tojet. Kredslebet fortsattes saaledes Time
efter Time, saa leenge man fandt enskeligt, i Regelen en hel
Dag. Denne Proces kaldtes ,Bygning“ eller ,Bagning®, en
Glose, som de ferreste nu kender; vi treeffer Verbalformen i
H. C. Andersens Eventyr ~Honsegretes Familie®: |1 har det
strengt”, sagde Holberg, en Dag da hun begede sit Taj i den
skarpe Lud og selv maatte hugge Treeknuderne til Braendsel.
~Lad mig om det”, svarede hun. ,Har I fra lille af altid maattet
slide og slebe?” ,Det kan T vel lwese af Nwmverne®, sagde hun
og viste to riglignok smaa, men haarde, steerke Hender med
afbidte Negle. — Ogsaa i overfort Betydning, svarende til at
bagvaske, traeffer vi dette Ord; thi i et Vers fra 1759 hedder
det: %)



Vaskeplads ved Odense Aa. /AEldre Fotografi.

Langt bedre var det vist for mangen Sladder-Taske,
Som nok paa andre har at bege og at vaske,

Al hun sin egen Sizel med mangen Udyds Plet,
Beklikket og besat, i Tide gaf i Tvel,

Efter Bogningen fulgte Bankningen af Tojet, og her kan vi
atter henholde os til H. C. Andersens Beretning. I det bitre,
realistiske Eventyr ,Hun duede ikke“ er det netop gennem en
Vaskescene, Digteren faar Lejlighed til at vise os et Udsnit
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al sin egen Barndom og Moderens Tapperhed i Livets Strid.
Vi maa here hans egne Ord: ,Drengen gik ned ad Gaden, ned
til Aaen, hvor Moderen stod ude i Vandet ved Tostolen og
slog med Teerskelen paa det sveere Linned. Der var Stremning
i Vandet, thi Vandmellens Sluser var oppe, Lagenet drev for
Strommen og var ner ved at rive Tostolen om; Vaskekonen
maatte holde inde. ,Jeg er naer ved at sejle”, sagde hun, ,det
er godt du kommer, for jeg traenger til at faa lidt Hjelp paa
Krxfterne, det er koldt herude i Vandet; i seks Timer har
jeg staaet her. Har du noget til mig?” ... Hun gik op paa
Broen, hvor Drengen stod, og traadle op paa Land; Vandet
drev fra Sivmaatten, hun havde om Livel, Vandet flod fra
hendes Skort.”

Mangfoldige Kvinder har maalttet udfere det samme trael-
somme Slid, og det er saavist intet Under, at der af en saadan
Vaskedags Traengsler f) opstod en Talemaade om ,at gaa for
Lud og koldt Vand® — den lever stadig i Sproget og forstaas;
ja, hvordan skulde man egentlig med feerre Ord kunne ud-
trykke, at en strid Strom af Ondsind og Kulde fra Om-
givelserne kan give et Menneske sjwlelige Forfrysninger. For-
uden Eventyrenes i menneskelig Henseende saa rige Indhold
giver H. C. Andersen os, som vi ser, nu og da etnologiske Op-
lysninger; og det autentiske i hans Fortalling er vi i nervea-
rende Tilfzelde saa heldige at kunne kontrollere aldeles be-
stemt ved at sammenligne den med, hvad en fynsk Folklorist
forteeller om Bankedagens Forleb:®) Tidligt om Morgenen
fortes Tojet til en Dam, et Keer, et Aaleb el. lign., og her gik
Teerskningen saa for sig. En Vognfjl blev lagt som Under-
lag i Vandet, og her stod ,Bankepigerne“ i store Stevletrasko
hver med sin Bankestol og svang Taerskelen. Vasketajet blev
dyppet flere Gange og banket i sammenfoldet Tilstand, saa
spredtes det ud, og Luden blev skyllet af. Til sidst kom det i
Bled, og Dagen efter blev det indigoblaanet og endelig vredet
og terret. Det faste Traktement paa Dammen var varme
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Pandekager og varmt Ol; vi ser, at selv den varmende Drik,
som H. C. Andersen omlaler, er der Tradition for.

Af de senere Beretninger fremgaar det, at Arbejdet nu del-
vis foretoges inden Dere, i Bryggerset (@ Tukamme), og det
er kun naturligt, at man betjener sig af de Redskaber, som
herer hjemme der. Vigtigst af disse er Gruekedlen, der hyp-
pigt var af Kobber og saa stor, at den kunde rumme 2 Tdr.
Vand. Af Baljer havde man foruden det omtalte Tapkar flere
forskellige, i hvert Fald en ,Orebalje” og et ,Barckar”; en
JStrippe® horte ligeledes til, det er et Osekar af Tree, som ligner
en Spand, men Hanken dannes af Forleengelsen af et Stav.
Karstolen, w ,Skrav®, bestaar af en Traestamme, der deler sig
i to — altsaa en naturligt groet Tvegge.

Beregnet for Vaskearbejdet er derimod en Del andre Red-
skaber; saaledes foregaar den mekaniske Behandling af Tejet
nu med en Terskel (Fig. 3). Mest udbredt er vist den her af-
bildede Type med et trapezformet Blad og et ret kort Haand-
tag, et serveerdigt Redskab, der igennem mere end 1000 Aar
har veeret anvendt til Vask her i Norden. Den forekommer
nemlig allerede i Osebergfundet. Paa Harboere anvendtes
et Banketrze med et langt, smalt Blad kaldet Borstelkep,
muligvis dog kun til Vask af Uldlej. Terskelen er hyppigt for-
synet med Karvesnit, udskaarne Blomster, Navnetrek o.s.v.;
og mangen Ungersvend har aabenbart felt Trang til paa
denne Maade at fejre sin udkaarne og bringe sig selv i Erin-
dring midt i Vaskedagens Maje; en Teerskel fra Remeo er
forsynet med den animerende Indskrift: ,GRIW AN OG
SLAA®.f)

Hvor man har Klipper, f. Eks. paa Bornholm, eller store
Sten i eller ved Vandet, har man maaske givetl Tojet den ned-
vendige Gnidning herpaa — egentlig en neerliggende Idé, som
synes @ldre end Brugen af Redskab. Det er endnu en Hver-
dagsbegivenhed i Florens, at Vaskerkonerne gnider deres Toj
paa Stentrappen ved Arnofloden. Vaskebrattet, som vi stadig
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linder i Brug i private Huse, synes at veere af relativ sen Her-
komst, og man har Indtryk af, at det naermest er laant fra
Valkearbejdet. Man har, efter hvad gamle Kvinder fortweller,
i overvejende Grad gnedet (niet) Tojet med Hwnderne alene,
og det har sikkert veeret hojst ubehageligt, Askeluden var
skarp, og de hjemmelavede Linnedvarer — i Swerdeleshed
Blaarleerrederne — var meget grove. Hudleshed paa Henderne
herte da ogsaa til Vaskedagens uundgaaelige og plagsomme
Folger.

Medens Tajet bley banket, maatte man have et eller andet
at laegge det paa, og hertil brugte man en Bankestol ogsaa kal-
det en Tostol. Billedel Fig. 5 viser et Eksemplar, der kun
bestaar af et sveert Breedt eller en Planke med tre ens heje Ben
under. Ligesom Twrskelen synes dette Redskab at veere el
gammelkendt Inventar, i hvert Fald foreligger der mellem
Kokkensagerne i Osebergfundet en ,Krakk“ med fire Ben, der
meget vel kan have varet anvendt som Tostol.™) Der kendes
dog ogsaa andre Typer, blandt andet en, hvor Brewltet skraa-
ner, saa Vandet bedre kan lobe fra, og i Sverige har man et
»Tvettbritt”, som er beregnet paa at statte paa Sebunden med
den ene Ende, medens den anden hviler paa en Bro eller mod
Bredden paa et Par Tapper eller lave Ben.

Brugen af Saltvand har veeret forbundet med visse Ulemper;
dog fremgaar det af Madvigs Erindringer, at man i Svaneke i
hans Barndomstid vaskede i Osterssen; men fra Avernake
har jeg hort fortzwlle, at man skyllede Toj ved Stranden, fordi
man havde for lidt Ferskvand dertil. Pigerne lod da bagefter
Tojet heenge ude en Ugestid i det Haab, at det vilde gsregne,
for at Saltet kunde treekke af, ellers vilde det nemlig vedbli-
vende vare klamt. I Jylland har man den Talemaade, at en
Pige, der har Ka'lynd’ (Herretkke), faar Solskin, naar hun ter-
rer Toj; paa Avernake har man da formodentlig modsat kun-
net maale hendes Allraaverdighed paa Regnvejrets Intensitet.

Men hvad enten man nu bankede Tej ved aabent Vand i
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det Frie eller ved en Brend i Gaarden, var det selvfoelgelig
vanskeligt at undgaa Sproejt af det kolde Vand; der fortewlles,
at Kvindernes tunge Vadmelsskorter undertiden kunde blive
saa overisede, at de var utaalelige at have paa. Man har da

Fig. 3. Banketerskler fra Svendborg Amt, dat. 1798, 1796, 1792.

selviolgelig sogt at gardere sig saa godt, man kunde. Efter
H. C. Andersen var hans Mor nu ikke meget beskyttet; han
forteeller jo om, at hun falder om Kuld i Vandet ... .Hovedet
laa paa det terre Land, men Fodderne ude i Aaen, hendes
Traesko, som hun havde staaet med paa Bunden, — i hver af
dem var der en Visk Halm — drev paa Stremmen.® Man
skulde tro, at et Par gode Traeskostevler var det vigtigste af
Vaskedagens Udstyr, men det har der aabenbart ikke altid
veeret Raad til; der kendes nemlig Eksempler paa, at man
dannede sig en Halmbevikling, der gik fra Foden til Knwet,
og somme Steder var det Brug at stille en Fjwl paa Kant foran
Fodderne; der siges ogsaa, man daekkede sig med en Halv-
der. Om der er Tradition for Brugen af den Sivmaatte, som
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H. C. Andersen laler om, hans Moder havde bundet om sig,
kan jeg forelabig ikke afgere, sikkert er det derimod, al Kvin-
derne paa Vaskedagen bar et swrlig svert Forklede, velsag-
tens tilsvarende det ,Skrubforklwde”, som endnu benyttes
ved groft, husligt Arbejde. Paa Als har jeg hert, at det skulde
vaere af Blaarlwerred, undertiden var det hvidt, men hyppigere
af en merk Farve, gerne blaat med hvide eller flerfarvede
Tewrner eller Striber. Dette Toj brugtes ogsaa meget til Pude-
vaar, Poser eller lignende, og det kaldtes for , Varbel“. Vi har
i Ostjylland den Overtro, at en Pige, der faar sit Forklede
slemt vaadt, naar hun vasker, vil faa en fordrukken Mand.
Saa kunde man jo egentlig med Grund befrygte, at mangen
Pige gik en tragisk Fremtid imode. —

Blandt alle de Hjelpemidler, man Tid efter anden tog i
Brug for at lette Arbejdet med Vasken og forbedre Resultatet,
er selve Luden uden Tvivl det mest betydningsfulde, og den
var lillige det virksomme Element i forskellige andre kvinde-
lige Sysler, men for jeg gaar over til at omtale, hvilken Rolle
den har spillet for disse, vil vi se lidt nzrmere paa, hvor-
ledes den fremstilles.

Den Bestanddel af Askeluden, som virker rensende, er et
Salt, der hedder Potaske (Kaliumkarbonat). Det udvindes
simplest ved Gledning af kaliholdige, organiske Stoffer og
forekommer i Mzngde i al Slags Planteaske; Overleveringen
naevner, at man har benyltet baade Ahorn, Beg, Torn, Ene-
bar, Birk, Pil, Esp, Fyr, Eg og urteagtige Planter af for-
skellig Slags, swrlig udmwerket menes Braendenwmldeaske at
veere, men Malurt siges at have det hejeste Potaskeindhold.”)
I Praksis er det dog — som alt sagt — Begeasken, der her
til Lands har haft sterst Betydning; og det siger sig selv,
at naar den var en saa stor Artikel i Husholdningen, maatte
man gemme den med Omhu, og det gjorde man netop. Man
havde altid en Tande eller en Batte staaende, hvori man sam-
lede Asken fra alle Husets Fyrsteder, og i Bryggerset, hvor
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Grue- og Ovnsmunding som oftest var placeret Side om Side,
havde man en bestemt Plads, i Reglen et Hjorne, hvor man
skad Asken hen, og denne Plads kaldtes ganske naturligt for
,Askekrogen“. Undertiden var der ligefrem indrettet en sar-

Fig. 4. Tostol fra Oksbel paa Als.

lig ,Askegrav®, en Fordybning i Gulvet foran Ovnsmundingen,
og her faldt baade Gloder og Aske ned, naar man ,ragede”
Ovnen, for Brodet skulde ind.

Dette kender vi altsammen fra Folkeeventyr, Barneramser
o. lign. Det er i Askegraven, Esben Askeladen maa fordrive
Tiden, mens de begavede Brodre sendes ud i Verden for at
vinde Prinsessen og det halve Kongerige, og det er i Aske-
krogen, stakkels Askepot maa gere endelest og unyttigt Ar-
bejde, mens de begunstigede Stedsestre skal paa Bal ved Hoffet.
Det er ligeledes her, ,sorte Lene” rerer sin Gred, for det er
Skumpelskuddets Plads. Derfor er det heller ikke tilfzeldigt,
at Hamlet selv vewelger sin Plads i Asken, mens han funderer

Kulturminder 8
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over Livsens Ondskab og ensker, at man skal tro, at han
mangler sin Forstand.

Til Askegraven havde man et Decksel, der hurtigst muligt
blev lagt over, saa Glederne kunde slukkes.?)

Endelig maa da neevnes, at der for Tilberedningen af selve
Luden kreevedes forskellige Smaating, bl. a. en Ludpose, d. v.s.
en Lwerredspose, der blev fyldt med Aske, puttet i Gruen og
kogt, til Kraften var trukket af Asken; mange brugte ogsaa at
leegge Ludposen i en grov, flettet Kurv og hzelde kogende Vand
paa, Vadsken blev da med det samme filtreret af Ludkurven.
Det mest primitive er at komme Asken i et Kar og slaa koldt
Vand paa — man taler da om koldsebt Lud — men man har
Indtryk af, at den Metode, som hyppigst blev anvendt, var den,
som allerede er beskrevet, og hvorved Luden dannes under
Bygningen. Her betjente man sig som ovenfor navnt af et
»Askelagen® — paa Als kaldet en Askeble (.Eskible®). Lage-
net anbragtes sommetider i Bunden af Baljen, men dog i Reg-
len ovenpaa Tajet, og det havde den Opgave at holde paa
Asken og virke som et Slags Filter, hvorigennem den Lud,
som dannedes, naar det koghede Vand skeenkedes paa, kunde
sive nedenud. Det maatte givetvis ikke veere alt for teet, for
saa blev Passagen for langsom, paa den anden Side kunde
Asken, som helst forst skulde .sseldes”, d.v.s. sigtes i et fint
Sold, jo let gaa med Luden og forurene Tojel; man lagde der-
for et Lag af finere Leerred underneden. Til det egentlige Aske-
lagen foretrak man almindeligt Blaarlerred eller bedre endnu
~Skagelerred®. Da det sidstneevnte nu er et meget lidt kendt
Tekstilprodukt, skal der lige i Korthed geres Rede for dets Be-
skaffenhed. Under Tilberedningen maa Herren gennemgaa en
hel Reekke forskellige Processer, og en af disse, Sketningen,
bestaar i, at det rodnede og terrede Herstraa bankes med et
skarpt Blad af Tre, saa de til Tekstilstof anvendelige Fibre
kan skille sig fra Veddet, og derved fragaar nogle af de grove-
ste Taver, som kaldes Skageblaar; de spindes af Lillepigen,
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som her faar en udmearket Lejlighed til at eve sig i den svare
Spindekunst. Dog maa man ikke legge hende alene til Last,
at Traaden bliver ujevn, dette ligger i Materialets Natur, men
hun har jo med god Ret kunnet nynne Ordene:

Til Smrke sex ... jeg spinder Blaar,
Hist fiint som Haar, her kluntet som et Laar.

Fig. 5. Tostol’ fra Osebergtundet.

Resultatet kan man bedemme af Billedet Fig. 7. Garnet be-
holdt undertiden saa mange Vedfleekker (Skaever) i sig, at det
var umedgerligt i Veeven, hvorfor det yderligere maatte be-
handles paa et Redskab, som vist ved Fig.6. Endnu i August
Maaned i Aar befandt denne ,Rasper” sig paa sin oprindelige
Plads i et Bryggers paa en gammel alsisk Bondegaard. Den var
fastholdt paa Vaeggen let ved en Derkarm, og naar den
skulde bruges, blev den slaaet ud, saa at Grenene kom frem
i den ene Side af Dgraabningen; her kunde man bekvemt
staa og gnide Garnfeddene frem og tilbage over dens Tewn-
der. Man bankede ogsaa Garnet med en Trakelle.
Skagelerred er i Virkeligheden ganske overordentlig smukt,
det hedder sig, at det kan stampes og behandles saa laenge, at
det bliver egnet for Sengelagener, der bliver lige saa varme
som Vadmelslagener; men Skagelerred anvendtes dog mest til

g+
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Seekke, Barestykker for Foder, Avner, Trz o. 1., og til Aske-
lagen er det altsaa szrlig udmerket.

Asken kunde, i Fald man ikke selv havde Brug for den, gaa
i Handelen, dog har Danskerne tilsyneladende ikke veeret paa-
passelige nok med at samle den; i hvert Fald klager i 1790
Forfatteren Svend Povlsen — aabenbart den Tids Forkemper
for Selvforsyningstanken — over, at vi importerer alt for me-
gen Potaske fra Udlandet, fordi der er saa faa herhjemme, der
ved, hvordan den skal fremstilles.*®)

Saa har den norske Landbefolkning veeret anderledes vind-
skibelig; fra 1788 berettes, at Banderne i skovrige Egne iNorge
kunde opnaa en Indtegt paa 350—400 Rdl. aarlig ved at sewlge
Treaske til Potaskefremstilling. 10 Tndr. Aske kostede 5 Rdl.,
og af 500 Tndr. kunde udvindes 6000 Pund Potaske.

I Egne, som var fattige paa Tra, var man henvist til at
benytte forskellige andre Plantevackster, man kunde f. Eks.
anvende visse Arter af Saltvandsplanter; og et Land som Is-
land havde derfor nogen Erstatning for Mangelen paa Tree i
den Tang, som til Overflod skyller op paa dets Kyster.

Af Breve fra 1669 fremgaar, at en Isleending allerede paa
dette Tidspunkt har gjort Forseg med Rensning af Potaske og
vilde sende Prover deraf til en interesseret, men man har
dog ikke Indtryk af, at der rigtig tages fat paa Tangbraending
for omkr. 1780, da der forevrigt ogsaa paa andre Maader swel-
tes ind for at ophjelpe Islands Hjemmeproduktion.'*)

Agitationen synes at have frugtet, thi i 1808 erklerer man,
at Forseg med Tangbranding .er blevet heldigen anstillede®.
Dog indremmes det, at man ikke paa Island har opnaaet Re-
sultater, der tilnzrmelsesvis kan maale sig med dem, Norge
kan fremvise, idet Nordmeendene har oparbejdet en betydelig
og indbringende Eksport til England. Imidlertid haaber man
at kunne undgaa at faa de samme alvorlige Stridigheder, som
hersker i Norge, angaaende hele Sagens Forsvarlighed.* Tang-
breendingen fik nemlig der, sin sukcesfyldte Fremtreengen til
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Trods, mange Modstandere, som mente, at ,Regen kunde
forjage visse overliggaaende Fiske fra Kysterne og skade Veek-
sterne paa Landet“. De betenkelige fremforte det slaaende
Argument til Stotte for deres Synspunkt, at der kendtes Eks-
empler paa, at ,Fiske i et Spand Vand, have kreperet, naar
der i Veerelset, hvori de stode, blev indsat ildelugtende Ting"
— en Paastand, Modparten ingenlunde turde bestride, men
dog imedegik ved forsigtigt at sperge: .Er det ikke urimeligt
at slutte fra et Spands til et Havs store Vandmasser?” %)

Det siger sig selv, at Industrien forlengst har forladt saa
primitive Former for Potaskeudvinding; dog kan vi i en af de
hypermoderne Meloder spore en markelig Tradition, vi ken-
der fra Etnologien. Det har fra gammel Tid veeret Skik
blandt Benderne at tage det Vand, man havde vasket Faar i
til Vask af Tej — mig bekendt dog kun Uldle] — en aparte
Fremgangsmaade, da Faar just ikke plejer at skinne af Ren-
lighed, for de bliver vaskede. Nu vil Videnskaben imidlertid
vide, at raa Uld indeholder ca. 60 % Sved eller Smuds, hvoraf
de 20 % er let oploselige Kalisalte, og der kan af 5000 kg Uld
udvindes 150 kg Potaske, en Veerdi, man regner med, idet et-
hvert storre Uldvaskeri udnytter Spildevandet.

I de sidste Par Menneskealdre er Askeluden blevet fortraengt
af to andre Vaskemidler, der dog begge er i Slegt med det
gammelkendte, nemlig Soda og Seabe.

Soda (Natriumkarbonat eller kulsurt Natron) kan forekom-
me i Naturen oplest i forskellige Kilder og Seer og udskilles
af disse ved Vandets Fordampning. Saadanne naturlige Soda-
forekomster ved de aegyptiske Seer har veeret benyttede alle-
rede i Oldtiden, og endnu leverer de mellem Nilen og den
libyske Orken liggende Seer en betydelig Meaengde. Lignende
mere eller mindre ren Soda udskilles i den varme Aarstid
ved Kysterne af det kaspiske Hav, ved talrige Sodaseer i
Troperne; swrlig rig paa Soda skal Owens Lake i Kalifornien
vaere.'t)
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Hvornaar Sodaen kom i Brug herhjemme, har jeg ikke kun-
net fastslaa; S@ben omtales derimod allerede fra Middelalde-
ren, og i en Skolekomedie fra 1580 af Biskop P. Jensen Hege-
lund hedder det: Gack bort, du
Pige, oc hent her ud, Siebe,
Handkleede oc Torreklud.?) I
1632 og 1640 naevnes Indkeb af
Sebe til Vask af Jeginde Kir-
kes Messekleeder, hvilket imid-
lertid ikke tor tages som Bevis
paa, at Saben var almindelig
brugt i det 17. Aarh.; men naar
Holberg lader Nille sende Jeppe
til Kobstaden efter Smbe, kun-
de det tyde paa, at Benderne
kendte Anvendelsen af Sabe til
Vask i det 18. Aarh. I nogen
hojere Grad har de to Vaske-
midler vel neeppe veeret anvendt
af Almuen, thi det vides, at en
Mand paa Herningegnen ved
Midten af forrige Aarh. kebte '/,
Pund Sabe og !/, Pund Soda
— — til JuI;‘b og en gammel
Kone paa Als har for nylig for-

Fig. 6. Rasper til Skagegarn.
Oksbhol, Als.

talt mig, at saa vidt hun husker,
blev Sodaen forst kendt der i
1860’erne; hun mener, at vi fik den fra England, hvilket jo
lyder rimeligt nok. Om Brugen af Sabe sagde hun, at man
havde kun lidt- og den blev blot smurt paa Halskraver, Haand-
linninger og lign. ,/E Si’f va saa dy’ i den Tei“, fojede hun til
med dyster Alvor i Stemmen. At en-tilsvarende Opfattelse har
hersket i storre Huse i Hovedstaden et halvt Aarhundrede for,
fremgaar af lignende Udtalelser, fremsat af et Par Eksperter i
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Husferelse; i 1796 afgiver den ene sin Belznkning saalydende:
_Oeconomiske Huusmadre bruge selv at smore Sabe paa, eller
overlader det til een, der vil omgaaes oeconomisk dermed, det
er, hverken for knap eller for edsel, men saameget som be-
hoves, at Taiet kan blive rent. Denne smer da Toiet ind til
alle de, der vasker, og seer til, at Pletter og Rander ingensteds
forglemmes, og de lyse Steder ikke uden Nedvendighed over-
klistres“.*) Og den anden udtaler i 1795: ,Hvad Vaskningen
angaar, da vil jeg raade enhver Huusmoder til at anskaffe sig
en god, dog ikke for stzerk, Luud, og vel at veere sparsom med
Szbens Brug; men dog ikke gjerrig med den, hvorved man ikke
alene gjer de stakkels Mennesker, som skal omgaaes dermed,
Arbejdet suurt, men man slider og meget mere paa Taiet, ved
den steerke Gnidning end Szben vel kan vaere veerd ....* Der-
paa raader hun til grundig Skylning og fortsatter: ,Saa be-
hoves ej den sterke Teersken og Banken, som i Almindelighed
er i Brug hos os ved det grove Linned, hvorved dette lider
usigeligt meget, og som ei heller har Sted i Tydskland, endog
paa de Steder, hvor man ligesom hos os betjene sig til Tvzet
af den gronne Sabe.“ ')

Fra 1549 herer man, at Kreemmere i Kebenhavn blandt
andre indferte Varer forhandler Sabe i hele og halve Tender
samt i Fjerdinger. Dog er det forst i 1616, at en Mand, som
hed Hans Roper, gor Forseg paa at oprette et Sabesyderi i
Kobenhavn. Han har imidlertid ikke saa lidt Modgang i sin
Virksomhed, idet de hollandske Sezbesydere, som var meget
pengesterke, beherskede Markedet aldeles — og hollandsk
Seebe solgles paa Sjelland for 5 Sk. Pundet og i Jylland for
7 Sk. Hans Reper gaar til Christian IV og foreholder paa ind-
treengende Maade Kongen, at en dansk Sebeproduktion vil
bringe Landet betydelige Fordele, og i 1620 faar han virkelig
Privilegium: to Aars Eneret paa at forsyne Kebenhavn, Kjoge,
Helsingor, Aarhus og Aalborg med Szbe ,udi alle Maader saa
god som den hollandske* — men for henholdsvis 4 og 41/, Sk.
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Pundet. Men Lykken har fremdeles ikke villet tilsmile Fore-
tagendet, Aaret efter finder Christian IV sig befgjet til at lade

fire Borgere i Kjobenhavn ,granske og forfare®, om Szben var
god Kjebmandsvare; Kongen skal have ment, at ,,den stinkede

Fig. 7. Prove paa Skagegarn og -Lewrred. Vollerup, Als.

efter Telle”, og allerede i 1622 var Sagen slut, Privilegiet bort-
faldt. Det blev ikke for 1660, at en ny Mand, en Hollzender, tog
fat og fik ,Eneret paa at giere Secbe i Kongens Riger®. I 1704
har Kebenhavn 3 Sabesyderier, uden at man derfor har Ind-
tryk af, at det gaar saa glat; men Produktionen var dog kommet
i Gang, og fra Midten af det 18. Aarh. opstaar en Rakke Sabe-
syderier i Provinsen. Det har veret bled Swbe, d.v.s. gren
Saebe, man fremstillede i Begyndelsen — forst i 1746 anseger
et Par tyske Sebesydersvende om Lov til at oprette en Fabrik
for hvid Szbe i Kebenhavn.*?)
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At Renlighed og Sundhed herer sammen faar man et godt
Indtryk af ved at opholde sig ved de gamle Husraad. Der er
et, som siger: ,Det er ved Fnat og andre haardnakkede Udslet
et meget tjenligt Middel, at vadske Stederne med sterk lunken
Sebevand ...", altsaa — der ligger noget reelt til Grund for
den Paastand, at ,der skal skarp Lud til skurvede Hoveder®;
men forresten synes de nok saa milde Malkeprodukter ogsaa
at have haft et Virkefelt her, f. Eks. har Valle spillet en stor
Rolle baade som Vaskemiddel og Skenhedsmiddel. Det er end-
nu en bekendt Sag, at Valle egner sig fortrinlig til Vask af Uld-
taj, og til Hudplejen har den ogsaa det allerbedste Renommeé,
idet den befrier Ansigtet for ,Fregner (Sommerspatter) og
andet hidsigt Udslet”; for ru og sprukne Haender er Valle lige-
frem den sikre Leegedom; til indvortes Brug er den hartad
uforlignelig, ,den er en bekjendt Drik hos Almuen i hidsige
Febre* — med Rette saa hejt skattet, at en Rimsmed i 1798
endog begaar et Vers til dens Pris:

Du maa dig en god Valle lave

om du en Digestiv vil have,

der overalt sig treenger ind,

og renser ved en Damp dit Skind.2?)

Og Henrik Harpestrengs Lagebog ytrer sin Ros med Finhed
og Maadehold:

Valden gifver intet hofvedverck,
oc forstanden er hun ej for sterck.

Sur M:zelk har fer i Tiden veeret anvendt til personlig Tveet;
almindelig Sedmeelk brugtes til Vask af kulerte Uldstoffer, lige-
som Kernemalk og Gedemelk anbefales til Vask af Skind-
handsker. Et hos os vist noget sjzeldent Produkt som /Eselmeelk,
tilsat Hvidvin, opsuget af ,Krommen af Hvedebred®, helbreder
Udsleet i Ansigtet. Man har jo vel hert, at Romerinder badede i
/Eselmelk, et Indfald som vel neppe skyldtes Vandmangel, og
Filmsskuespillerinderne skal — formentlig med dette som For-
billede — i vore Dage have anstillet Eksperimenter over, hvor-
vidt Mzlkebade havde skenhedsfremmende Virkning.
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Endnu kan nzevnes tre Vaskemidler af ren animalsk Oprin-
delse, det ene er Oksegalde, som sezrlig egner sig for sartere
Tojer, hvorfor en omhyggelig Husmoder i Slutningen af det
18. Aarh. anbefaler den fremfor Sabe til fiin Sirts. (Vi kender
da forresten Galdesaben endnu). Det andet er Fiskesuppe, sar-
lig egnet for Uldtaj, og endelig Urin. Inden for det norrene Kul-
turomraade blev det sidste megel anvendt, og fra Island for-
teelles 1 1752, at ,Kvinderne toe ikke med Sebe, efterdi det er
dem for kostbart; undtagen adskillige Folk, som have vearet i
Kiebenhavn, der vil saa have det, og dertil lade komme Sebe;
men den meenige Mand begaae sig med bare Urin til dette Ar-
bejde, og ikke engang have Aske med, efterdi de ogsaa skulde
forskrive det.” )

Paa Fwaereerne har man i alle Fald indtil for kun 20 Aar
siden brugt at varme geeret Urin, saa vaskede man dermed
baade Faareuld, uldent Toj og Linned og skyllede alt i Elven,
man havde baade Tostol og Tzaerskel at hjzlpe sig med. Min
feersiske Meddeler siger, at Urin var det eneste Vaskemiddel,
man fidligere kendte paa @erne, der kunde fjerne den Tranlugt
og de Pletter, Fuglefeengeren fik paa sig af en Fugl, der hedder
Mallemuk, som er i Stand til at gere et Seet Toj ganske ubruge-
ligt.??)

Urin som Vaskemiddel kendes den Dag i Dag hos flere pri-
mitive Folk, saaledes Eskimoerne i Angmagsalik,*) og man maa
da endelig ikke tro, at det er ret laenge siden, at vi her til
Lands brugte Urin baade som Vaskemiddel og som Leage-
middel. Gamle Folk kan endnu fortelle, at Urinomslag, an-
vendt ved Skoldning, hindrer~Huden i at treekke Vabler, og
mod Sprakker i Heenderne skal Urin virke laegende.

En Husholdningspaedagog anbefaler i et Skrift, trykt i Ko-
benhavn 1796, at man vasker blaat uldent Taj i Lud eller Urin
— eller ,halvt Urin og halvt Lud, som i Forvejen er kogt til-
sammen”, og Karen Thuborg meddeler i ,,Det gamle Harboere*
(1928), at hun husker, at Laerredstej skulde staa i Bled i en
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Dags Tid i Urin, saa var Snavset oplest, og Tojet tog ingen
Skade; bagefter blev det skyllet godt og kogt i Seebevand. Noget
lignende har fundet Sted paa Herningegnen, hvor man vaskede

Fig. 8. Orebalje med Baand af Tre og Valkebrmdl. Fereerne.

i gammel geret Urin, blandet med varmt Vand. Den gamle
Kone, som har fortalt derom til H. P. Hansen, skal da ogsaa
have tilfgjet: ,Men det var naat gremme naat o tu’e i*. Hun
var fedt i 1838 og mindedes ogsaa, at man paa Ringkebing-
egnen havde brugt at vaske Vinduer i Urin — ,det blev de
saa klare af®.

Men ikke nok med det; en teknisk Kemi fra 1883, som bl. a.
behandler Problemet om hensigtsmessig Uldvask, nesevner
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blandt de mindre skadelige Midler: ,Raaden Urin, fortyndet
med 5 Rumfang Vand, opvarmet til 50 Gr.;***) og fra et Fore-
drag holdt d. **/, 1937 af Ingenior G. Bjarne, kan citeres fol-
gende: ,Det vides, at man i det gamle Rom brugte raaden Urin
som Vaskemiddel. Urinen fraspalter ved Opvarmning Ammo-
niak og Kulsyre, saaledes at det ovenikebet kan betragtes som
en Slags selvvirkende Vaskemiddel. Som et Kuriosum kan naev-
nes, at det kendte Firma Henkel & Co. har Patent paa en lig-
nende Vaskemetode, nemlig Anvendelse af Urinstof og Ure-
ase.”*") Dermed er den tekniske Forklaring vel givet, og vi
maa endnu en Gang erkende, at der er et fornuftigt Grundlag
under en gammel Tradition, vi umiddelbart vilde vare tilbeje-
lige til at ringeagte. :

Valkning eller Stampning kalder man den Behandling, man
giver Uldtej, for at det skal vinde i Bledhed og Fylde; en Pro-
ces, der maaske er lige saa gammel som Brugen af Uldtej, thi
f. Eks. har de Dragter, der er bevaret i de danske Egekiste-
fund fra den @eldre Bronzealder, vaeret valkede.*®) Det, som i
denne Forbindelse har seerlig Interesse, er, at Valkning viser
neert Slaégtskab med de gamle Vaskemetoder og betjener sig
af de samme mekaniske eller kemiske Hjelpemidler; i den
allersimpleste Form stiller Valkning, ligervis som Vasken, kun
Krav om Beveegelse i koldt Vand.

En islandsk Forfatter siger i 1752, at Fiskerne dér paa Oen
valkede deres Vanter ved ganske simpelt at tage dem paa,
naar de roede ud paa Seen; Sevandet i Forbindelse med Heen-
dernes Gnidning mod Aarerne skulde da udeve den enskede
Virkning. Til Tojet brugte man en Metode, der bestaar i, at
to Mand lagde sig paa Ryggen med Benene mod hinanden i en
Tende og stampede saa leenge paa det fugtige Toj, at dette fil-
tede i passende Grad. Man maa i Sandhed give Forfatteren Rel,
naar han siger: ,Man valke der moysommeligen som ukon-
stigen“.*) Forevrigt bearbejdede man ogsaa paa Island Tajet
ved Tredning; og den samme Metode kendes i det skotske Hoj-
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land, hvor Valkningen foregik ved, at ,flere Personer af begge
Kon stiller sig rundt om paa Tojet og treeder og ruller det vek-
selvis med Fodderne, hvortil de have en bestemt Sang®,**) og
paa Fzergerne skal man endnu kende Valkning med Treedning
i et Kar. Her i Danmark har jeg forelebig ikke kunnet op-
sperge saa primitive Metoder, dog skal man for ca. en Men-
neskealder siden have brugt at valke paa sit Bryggersgulv, naar
det drejede sig om sterre Tojstykker, . Eks. Keretepper, Heste-
deekkener o. lign., som for i Tiden var en stor Artikel i Bonde-
gaarden. Gulvet skulde helst veere tilpas ujevnt, man valkede
i varmt Saebevand og gned Tojet med Henderne.

Normalt hjalp man sig dog med et Trug eller en Balje og
et Valkebreadt (se Fig. 8), til Smaaling brugte man Heenderne
alene, men snart sagt alle forhaandenveaerende Ting kunde an-
vendes, . Eks. en Skammel, som man surrede Reb om, en
Riskurv el. lign.

Varmen fremmer imidlertid Processen steerkt, og Horrebow
forteeller fra Island: ,Hvor der er varme Bade i Neervearelsen,
valke de i de varme Vande, hvorved Tejet baade valkes ha-
stigere og blive des hvidere®. Andre Steder har man nok hur-
tigt leert at varme Vandet paa kunstig Vis, og forresten er det
et ®ldgammelt Middel at gnide Tejet paa en flad Kampesten,
som blev opvarmet ved Ilden.

Som Valkemiddel kunde man bruge Fiskesuppe, Sezbelud,
Urin eller Valkejord, det sidste, en Slags plastisk Ler, der har
seerlig Evne til at opsuge Fedt og Olie, skal f. Eks. vaere anvendt
i Valkemollerne ved Slutningen af det 18. Aarh. til Klede og
klaedeartede Tajer, og det vides, at en Tejmager i 1796 stam-
pede et Stof, der hed Etamin, i Askelud, for derved ,at faa
Sletten af Kjeden og Fedtet af Islatten®.

En anden meget vigtig Tekstilbehandling, er Biegnmg, 0g
til denne spiller Luden en lige saa stor Rolle som til Vask; her
har vi atter et Omraade, hvor der stilledes store Krav til Hus-
moderens Kyndighed og Omhu, da Tajet ved uheldig Bered-
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ning let kunde lide Tab baade i Styrke og i godt Udseende.
Naar Foraaret stundede til, og Resultaterne af Kvindernes
travle Virke inden Dgre havde hobet sig op til Dynger af
Linnedgarn og Lerreder af Hor, Blaar- og Skagegarn, skulde
det altsammen paa Bleg. Garnet skulde veere vundet op i Fed,
for at Behandlingen kunde virke. Del kom forst i Bled en Nat,
og derpaa blev hvert Fed for sig stroet godt ind med Aske,
som i Forvejen var sigtet fint. Gruekedlens Bund blev bekledt
med Halm — eller man lavede en Krans af Halm, som Gar-
net kunde hvile paa, helst anbragt saaledes, at der blev et
Hul i Midten til at seette en Stok ned i, saa der kunde rores
om i Kedlen. Kogningen skulde vare tre Timer — en alsisk
Bondekone mener, at ,en fi' Stund“ var passende. Dette hed-
der at ,erre“ Garnel; derpaa blev det skyllet og maaske ban-
ket igennem med Banketeerskel; skulde det vaere meget fint,
var der to om at vride, man trak det over et Par Stenger,
og medens den ene Person holdt stille, vred den anden sin
Stang omkring, saa Vandet pressedes af. Endelig skulde Gar-
net heenges ud til Soling — helst mod en Sydmur. Man brugte
parallelle Stzenger, som Feddene blev skudt indover; Garnet
skulde stilles med en vis Heeldningsvinkel, saa Lyset rigtig
kunde komme til at virke. Efter en Uges Forlob drejedes Fed-
dene en halv Omgang, saa Undersiden kom opad, og efter
14 Dages Forlab blev Processen gentaget forira og fortsat, til
Garnet var hvidt; i Almindelighed varede det 6 Uger.

Nogle Opskrifter paa Blegning fraraader Kogning af Gar-
net, iszer overfor finere Kvalileter; man nojes hellere med at
lave en Lud af Aske og ,byge* dermed ligesom til Vask, men
der anvendtes ogsaa andre mere raffinerede Midler end Lud,
f. Eks. brugtes ved en Blegemaade, der kaldes ,den slesiske®,
et Udtraek af Mandelkrumme eller Mandelklid, — — i Mangel
deraf hele Mandler; man foler sig neermest hensat til Slaraffen-
land, men trostes dog paa de nordlige Landes Vegne ved til
Slut at here, at man er kommel paa Idéen at male vilde Kasta-
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nier til Erstatning for Mandlerne, og hvad mere er, at ,For-
soget faldt vel ud“.*)

Til Behandling af mindre Stykker Lzerred gjorde man 1 Reg-
len ingen serlige Anstalter; de blev byget sammen med Vaske-
tej paa en almindelig Vaskedag; men i visse Tilfzlde gik man
til Vzerks med stor Omhu, og der findes ikke saa faa forskel-
lige Anvisninger paa Laerredsblegning, nogle er meget enkle,
andre yderst komplicerede; en af de mere sammensalte stam-
mer fra Holland, Moderlandet for en fornem Learredsindustri,
‘hvis Ry gik videnom.*)

Det er dog ikke fra Holland, men fra Tyskland den Lerdom
stammer, at man kan spare 8 Dage af Blegetiden, hvis man
ved den forste Bygning streer Malurt lagvis imellem Linnedet
i Bygekarret og Malurt ovenpaa, fer man haelder den kogende
Lud over. Det er forud omtalt, at Malurt skulde have et meget
hojt Potaskeindhold, dog ter jeg ikke paastaa, at de ubrandte
Planters Virkning skyldes dette Forhold.

Men det siger sig selv, at Arbejdet nok kunde blive saa om-
steendeligt, at det oversteg Husmoderens Krzefter, hvorfor
mange efterhaanden gik over til at lade blege hos Fagfolk; og
allerede i 1580 tales der om ,Blegeqvinder®. Men det var ellers
ikke helt uden Bekymring, man gav sine gode Lerreder i
fremmede Hezender; man frygtede Brugen af Klorkalk, hvor-
for en Husmoder i 1796 med Feje anstiller folgende Betragt-
ning: ,Ved at lade blege paa Landet hos Bondefolk, maa man
for det meeste giore Valg efter Blegmandens eller Blegkonens
gode Rygte fra dem, de har bleget for, at de har fundet sig
fornoiet, at man ikke ved Skisdesleshed har ladet dei rive
tvers over, men at Taiet er bleget godt og ikke er foreedt af
Kalk. Seedvanligvis har de, som ikke saae paa noget mere
Blegelon, holdt sig til Blegemesteren i Lyngby, iser med de
finere Sorter. Dog kan man ikke nazgte, at man som tiest faar
meget hvidt og velbehandlet Toi fra Dragoes Bleg".




128

Det kan veere morsomt nok at teenke paa, at der den Dag i
Dag er Liv i Traditionen for Amagers Vedkommende, idet Ma-
gasin du Nord fremdeles har en Blegeplads ved Dragor.

Mange smaa Jordbesiddere, som ejede Parceller naer Van-
det, iszer Ferskvand, fik en Biindtaegt ud af det — meget be-
kendt er ogsaa et Blegeomraade ved Esrom Se og ligesaa ved
Sors Se; almindeligvis blegede man paa en graeskledt Mark,
enkelte foretrak dog en gruset Bund under de udspzndte Leer-
reder, som helst skulde stilles lidt skraat for ret at fange Lyset.
Man kaldte Blegepladsen for Blegdammen, et Ord, som endnu
kan spores her og der i Stednavne og i en Talemaade, som
ironiserer over den, der er lidt morkladen af Lod, hedder det:
,Fanden har stjaalet ham for tidligt fra Blegedammen®.

Mange foretrak at blege tidligt paa Aaret, mens der endnu
var Nattefrost, saa skulde Tojet blive szrlig hvidt, men andre
mente, at Frosten skernede Hertaven, og holdt derfor paa,
at man skulde blege, ,mens Treerne blomstris®, nemlig i
Maj *). Det har uden Tvivl veeret meget smukt at se de lyse
Leerredsstoffer mod en gren Graesbund, og mangen Digter har
da ogsaa ladet sig inspirere af dette festlige Foraarssyn; hos
Ingemann hedder det:

.Sken Anna den nesteldste Datter gik
hver Morgen sit Lerred at blege

paa Dammen, hvor hun efter gammel Skik
med Sestrene plejed at lege.”

og et andet lille Vers har ligeledes Sore til Hjemstavn:

Luften er fra Morgengry
fyldt med lutter Leerker,
see hvor landligt Vest for By
Frokner bleger Smrker.”



Bleggaarden i Kongens Lynghby.
Udsnit af Maleri af J. P. Maller.
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viste de gamle Produktionsformer sig dog utilstrekkelige, navnlig paa Grund
af den voksende Bomuldsindustri, og 1793 fandt en Franskmand paa at lave
Soda af Kogsalt; denne Metode holdt sig il 1866, da en endnu billigere kom
frem.

15) Peder Hegelund: Susanna og Calumnia, udg. af S. Birket-Smith (1888
—90) S. 42.

16) H. P, Hansen: Renlighed i gamle Dage. 8. 72—73.

17) Den erfarne Raadgiverinde. Kbhvn, 1796, 5. 132.

18] Undervisning for unge Fruentimmer. Kbhvn, 1795, S. 54.

19) . Nyrop: Om danske Smbesyderier og Oliemoller. Szbeboldte omtales
1551, og i AEventyret ,Nabofamilierne* omtaler H. C. Andersen en Mand, som
kan lave Smbe baade i Boldte og i Stmnger.

Om den Swmhe, der {remstilles hos Fagmanden, Smbesyderen, oplyser
M. Hallager: Kort Begreb af de menneskelige Fardigheder (1797), S.140, al
den bestaar af en Blanding af Fedt og Alkali, og der findes tre Slags af den,
nemlig den hvide, den sorle og den gronne. Den hvide forfwrdiges af Talg,
en stwrk Askelud og ulwsket Kalk, den grenne enten af Hampeolie, Roeolie
eller Tran med Alkali af Aske og Kalk, og Farven frembringes ved Indigo,
gron Vitriol og Galmble. De sidste Slags tilberedtes i Fabrikker, men den
forste i Tyskland af Folk, som have lert det som Haandvark, paa andre
Steder dog fabriksmeessig.

Folk har dog aabenbart fundet Smben for dyr; der var da god Grund
til, at private lerle al lave Szbe, og fra 1790erne myldrer det ligefrem med
Opskrifter til Hjemmekogning af Smbe. Her kan kun gives el Par Eksempler:

1. Haard, hvid Swbe.
Der laves forst en elsende Swbelud. Den sigtede Aske anbringes paa el

Stengulv i en kegleformig Dynge, i hvis Midle man ger Plads for stadt ule-
sket Kalk. Der skal ca. 1 Del Kalk til 8 Dele Aske. Kalken dwkkes til med
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Asken, og man prikker i Overfladen Huller med en Stok, hvorigennem man
lidt efter lidt hwmelder Vand paa Kalken, indtil denne er fuldkommen lwesket;
saa skuffes hele Dyngen sammen og blandes godt. Et Tapkar gores i Stand
med et Lag Halm i Bunden og derover et Filter af grofl Larred, og herpaa
anbringes nu Blandingen af Kalk og Aske, og man eser saa megel Vand paa, at
det hele bliver til en tynd Velling, Karret dmekkes til og henstaar 6—8 Timer,
saa kan man tappe Luden ud, og hvis den kan here et /Eg, er den tilpas steerk.
Swhen. Til haard, hvid Sxbe tages 2 Pund renset Talg til 3 Potter Lud, dog maa
al Luden ikke tilsattes straks, kun saa megel som ca. Y4 af Talgens Vgl
Resten kommes efterhaanden i Kedlen. I Begyndelsen maa man ikke fyre for
voldsoml, da Vmdsken let koger over; sker dette, sp&der man tynd Lud paa.
Massen koger nu i flere Timer, mens man jevnolig rerer deri, og stadig til-
smtter lidt af den Lud, som skal til. Talgen skal forene sig fuldkommen med
Luden og danne en klar Masse af Konsistens omlrent som tynd Snedkerlim,
Naar den giver langsomt bristende Bobler og slipper Rorespaden let, er den
kogt tilpas, og da er det Tid at tilszelle Kogsall; man tager en Haandfuld ad
Gangen efter Forholdet 4 Pund Salt tii 11 Pund Talg, dog lader man for hver
Gang Saltet helt smelte og undersoger, om Luden skiller sig ud, naar delte
sker, er der Salt nok i. Seben koger alter i nogle Timer, til sidst rerer man
ikke mere deri, og mens den endnu er varm, nses den op i en Kasse eller et
Trug, som har gennemhullet Bund, beklmdt med Lerred. Efter en Dagstid kan
den skwres ud med Slaaltraad eller en Snor, og Stykkerne maa gerne efter-
torre i frisk Luft. Tilbereder man Luden med Soda i Stedet for Aske eller
Potaske, vil Smben blive fast nok uden Kogsall. (Sabine Angell: Haandbog
for vaerende og vordende Huusmaedre, S. 149].

1. Bled Swhbe med Potaske og Tran.

Lige Dele pulveriseret braendt Kalk og uren Potaske koges i en Kedel med
saa megel Vand, at Luden bliver passende stwerk — ca. 1 Liter Vand til 2 Lod
Aske og Kalk. Saa tager man Gryden af Ilden og lader Vadsken bundfelde,
hvorpaa Luden heldes ovenaf; et nyt Hold Vand af samme Maal som det
forste kommes paa Kedlen. Vandet koges ind til del halve, hvorpaa baade
forste og andet Hold Lud kommes i Smbekedlen sammen med Tran af samme
Vgt som Aske og Kalk tilsammen. Derpaa koges det hele under omhyggelig
Omrering sammen til en tyk Velling, og naar en Preve al Smbemassen kan
afkoles, uden at der er .Korn® at se 1 den, er Smben ferdig. Den farves med
pulveriseret Lakmus og hensmttes i Krukker, da den ikke stivner. Ren Tran
giver den bedste Smbe, og Swmitran og Hajtran skal veaere bedst. Da Opskriflen
er fra 1790 og fremkommel under Henblik paa islandske Forhold, kan man
slutte, at det er Potaske af Tang, der forudsmttes anvendt. (Svend Povlsen,
anf. Skrift. 5. 124).

11, Legesebe (Opskrift fra 1775).

*/s nybrendt Kalk og '/s ren Polaske kommes i et Trug og opblodes, der-
paa smttes det i Luditenden, og man lader den trakke ud med Vand. Luden
aftappes og koges ind, til hver Kvartliter vejer 44 Lod eller ca. 1'/2 . Der-
paa bliver den siet og blandet med dobbelt saa meget Mandelolie eller ny hvid
Bomolie. Blandingen henstilles i et varmt Rum, omreres ofte med en Trea-
spatel — efter 7—8 Dages Forlob er den blevet lil hvid Sw®be.

20) I, C. Tode: Samlede Skrifter, 1798, B. 8, S. 342,

21) Nijels Horrebow: Efterretninger om Island 1752, S, 334

22} Meddelt af Fru Marie Andersen, Hvidovre, der er fodt paa Nolso.
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=) Meddelt af Dr. K. Birket-Smith og Dr. Therkel Mathiassen.

2} Aug. Thomsen: Teknisk Chemi S. 562,

%) Vaskeriejertidende 1937, Nr.. 22.

%) H. C. Broholm og Margrethe Hald: Danske Bronzealderdragter. Nor-
diske Fortidsminder 11, S. 315f. Samme Forl.: Costumes of the Bronze Age
in Denmark, S, 135.

P 27) Niels Horrebow: Anf. Skrift. 8. 333.

25) Qlavius: Oeconomisk Rejse igjennem Island. S. 636.

20) Den erfarne Raadgiverinde, Kbhvn. S. 94, S. 113, S. 20, 5. 109, S. 123,
Man knuser vilde Kastanier med deres brune Skaller, slaar bledt Vand paa
og lader dem staa deri 3—4 Dage: derpaa h®lder man detle Vand paa Garnet
og lader det treekke i 24 Timer. Saa kommes det i Kedlen uden Skylning og
overhmldes atler med Kastanieudtrekket filsat 1/y Pund gron Smbe for hvert
Pund Garn. Kogningen varer en Time, og Garnet henstaar i Kedlen, til det er
afkelet, henges derpaa til Torring, og mens det endnu er lidt klamt, bankes
det med en Kalle. ,Da kan man vente sig bladt, silkeagligt Garn.”

) | Hovedirzkkene er Fremgangsmaaden saaledes: .Tajet gennemgaar
forst en Geringsproces i lunkent Vand tilsat Rugmel eller Klid, skylles i rin-
dende Vand i Aa eller Bxk, men sendes dog paa Stampemslle for at renses
grundigt. Derpaa terres det .paa det grenne”, Luden tilberedes af Potaske
eller fint stodt Pileaske, og Larrederne triedes sammen i et Kar af en Mand
med Tresko. Bygningen varer nu 6—7 Timer, og Tejet kommer saa paa
Bleg en Tid. Bygning og Blegning velksler, til Naturfarven er godt paa Vej
til at tabe sig: da indferes en Syrning i Behandlingen; hertil bruges Kerne-
maxlk eller Surmzlk, og to Mend treder Lwerrederne sammen deri med bare
Ben. Endelig folger Valkning, Skylning, Bygning, Blegning, og hele Processen
genlages saa tit som nodvendigt, til Tejet er hvidt, Til Slut blev det blaanet
og slivet.” Vi genkender de primitive Triek fra Vask og Valkning; den me-
kaniske Behandling sker ved Tradning, og Skylningen foregaar i naturligt
Vandleb.

#) 1 et Avertissement i JAdresseavisen® 1781 Nr. 76, 1. Maj, opfordrer Wil-
liam Nishet i Kongens Lynghy til Indlevering af Vasketej, .da Blegnings-
Tiden nu er for Haanden*; .Foraarsblegen er den bedste™. (Meddelt af Prof
C. Elling].

X

On my return am entertained with a rehearsal,

I may call i%t. of the Luagh, OT, walking of cloth, a
a substitute for the fulling-mill: twelve or f&?%een
women, divided jnto two equal numbers, gsit down on

each side og & long board, ribbed lengthways, placi
the cloth on itefirst they vegin to work it backwar

and forwards withkheir hands,singing at the same ’
|
as at the quern:}when they have tired their han

female uses her feet for the same purpose, anQ sia
seven pair of naked feet Im are in the most ¥

tation, working one against the other: as Dby
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