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Ugebladet »"LANDET« har udgivet dette Hefte i Haab om at gore det til enhver
dansk Kvindes Eje.

Museumsassistent ved Nationalmuseet, Froken Margrethe Hald, har samlet Mate-
rialet til samtlige Alfabeter, Talreekker, Blomsterkranse, Rammer m. m. i Heeftet fra
gamle, danske Haandarbejder i Museums- eller Privateje. Med faa Undtagelser er
intet af Heeftets Indhold tidligere offentliggjort, og vi har set det som en ikke uvigtig
Opgave at gore disse gamle, danske Monstre tilgzngelige for de storst mulige Kredse
ved at samle dem i et prisbilligt Heefte. Ved at give illustreret Syanvisning til de for-
skellige Sting, som paa de gamle Haandarbejder anvendtes vekselvis med det mere
velkendte Korssting, har man tilsigtet ogsaa at bevare den overleverede Syteknik.

Da det tilmed har veeret muligt paa disse 36 Sider at give et meget forskelligartet
Udvalg af Alfabeter til Navnemerkning, streekkende sig fra det ganske enkle Bogstav,
som selv en lille Pige kan magte, til det store dekorative Alfabet, som ved Sting- og
Farvevalg kan byde ogsaa den syinteresserede voksne Kvinde et interessant Arbejde,
er det vor Forventning, at der i et Haftes beskedne Format er skabt en lille Bog, som
man atter og atter vil vende tilbage til med samme Glade.
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Ejendele med et Kendingsmerke. Lange fgr

Alfabeter og faste Skriftssystemer fandt Indpas,
benyttedes simple Tegn saasom Streger, Prikker, Kryds
og lignende Mzrker,som var forholdsvis lette at skaere
eller ridse ind i Vaaben, Bohave, Smykker eller hvad
det nu kunde dreje sig om, og til Dyr, som skulde
gaa paa felles Graesgange, anvendtes f. Eks. »(re-
klip« af forskellige Former; de havde fuld juridisk
Gyldighed og sikrede Ejerens Ret. Man kaldte dette
for et Bomaerke; det var nemlig som oftest Boets
Merker og ikke netop Ejerens Navn man brugte.
Meerkning med @reklip opretholdes egentlig den Dag
i Dag, dog nu som vedtsgtsmaessig Nummererings-
System for Dyr.

Skrivekunsten magtede heller ikke hos andre Om-
raader ganske at fortreenge Skikken med Bomarker;
en Adelsmand kunde benytte sit Vaaben, og Folk
udenfor Adelen havde Lov at bruge Bomerker i deres
Segl, som gjaldt for Navns Underskrift.

I vore Dage er det dog det naturlige, at vi marker
vore Ejendele med Bogstaver — saa meget mere
som et Bogstav, der er godt tegnet og af smukke
Proportioner i sig selv er et Ornament, hvis Beretti-
gelse selv den mest renhjertede »Funktionalist« neppe
vil fornzgte; thi et Monogram g¢r Nyite, d.v.s. det
giver sine Oplysninger samtidig med, at det er til Pryd.

Det er en @ldgammel Skik, at man forsyner sine

Nutidens Husmoder vil sikkert heller ikke give Af-
kald paa den Glzde, der er ved at forsyne sit Linned-
skabs Indhold med smukke Navnetrzk, men der kan
vere delte Meninger om, hvordan dette skal ggres.
Haandarbejdet er jo, som alt andet, underkastet Mo-
dens Luner, og vi har set forskellige Smagsretninger
keempe om Fgrerstillingen ogsaa med Hensyn til Stil-
arten i de Bogstaver, man valgte til sit Linnedudstyr.
Vi husker vist alle fra relativt faa Aar tilbage de
kampestore Navnetrsek, undertiden var det kunst-
feerdige »Slyngenavne, ofte udfgrt med Fransk Bro-
deri eller med endog sengelskes Huller eller svene-
tianske« Traenser, af saavel gotiske som latinske Bog-
staviyper forekom — men under alle Omstzndigheder
drejede det sig gerne om et meget tidkreevende Ar-
bejde, som paa Forhaand maatte lades ude af Be-
tragtning, naar man vilde sy Navn paa det daglige
Linned, som man dog ser mest til i ethvert Hus.

Korstingsalfabeterne omfatter ogsaa forskellige Ty-
per af Bogstaver, her treeffes ligeledes gotiske og la-
tinske Bogstaver, steerkt forenklede Former og mere
sammensatte; ogsaa her er der Muligheder at valge
imellem. Vil man sgge det arbejdsbesparende og fore-
treekke de allerenkleste Typer, kraever det et Mini-
mum af Tid at sy et Navn; det kan vist veere ligesaa
let at sy et Par Bogstaver med Korssting som at heefte
et af de maskinveevede Beendelnavne, der er i Han-

delen, det bliver da overkommeligt at sy et haand-
syet Navn selv paa et billigt Viskestykke, og for den
der har Liyst at ofre Tid og Omhu og lidt Spekulation
paa Opgaven, kan det blive en ren Sport at variere
og sammenstille Bogstaver og Tal paa kledelig Maa-
de. Maaske vil mangen Husmoder i egne Gemmer
endnu kunne finde smukke Forbilleder paa Navne-
klude eller de Lagener, der engang blev syet til Mo-
ders eller Bedstemoders Udstyr.

Det er netop Navneklude og Lagener, der har veret
Kildemateriale for de Bogstavreekker, der gengives her.
De findes dels i dansk Folkemuseum, dels i Privateje,
og jeg bringer herved saavel Museet som de private,
der har vist mig Hjzlpsomhed, min bedste Tak.

Det er dog ikke alle Alfabeter, som fremtreeder her
i ngjagtig Kopi; i nogle Tilfzelde har jeg foretrukket
at gengive Bogstaverne i Forenkling, i andre Tilfaelde
har det veeret ngdvendigt at supplere Rakkerne, fordi
de var ufuldstzendige. Det er naturligvis i dette lille
Hefte kun muligt at antyde den Iderigdom, der blev
udfoldet for at opnaa baade god og forskelligartet
Virkning ved Anbringelsen af Navnetraekkene — her
er i Virkeligheden et Felt indenfor Haandarbejdet,
som man har ofret seerlig Interesse og Omtanke, og
det er er der igvrigt gode Grunde for. Forklaringen
maa silkkert sgges i hele Sammenhzngen med det
Selvforsyningsprincip, der raadede i den gamle Sam-
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fundsordning. Man tilvirkede jo selv
ngdenheder, Dette var forbundet
ofg Besvar, og det tog sin Tid f.
gennem alle Stadier fra Saaning til der
digt Leerred. Fglgelig begyndte man at samle Ud
til et Barn, saa snart det var fpdt, og ofte til Dr

- saa der i Tidens Fylde kur

saavel som til Piger
vaere noget at tage til. En giftefzerdig alsisk Pige, der
forpvrigt ikke underkender sine personlige Fortrin,
overser dog ikke Betydningen af, at man ggres be-
kendt med hvilke Aktiver, hun raader over:

som paa mig fattes
Fruentimmer skattes;
of er forstandig nok
dydig, dejlig og kaaren,
tugtig, mrlig, ®gtebaaren
spinder ret vel paa en Rok.

Denne Pige har aabenbart varet gunstigt stillet
med Hensyn til jordisk Gods, hun har haft baade »ul-
dent og linnede, shun har haft til at sidde paa og til
at ligge paae, saaledes som Markmusen gnskede at
Tommelise skulde have det, saa hun kunde blive
standsmeessigt gift med Muldvarpen.

Naturligvis var det ikke alene praktisk men endog
ngdvendigt at have Navn og Nummer paa noget af alt
dette, om man skulde holde Styr paa det, og ogsaa
Merkning med Aarstal kunde veere en god Hj=lp. En
erfaren Husmoder fraraader i 1796, at man henlegger

4

sit Leaerred i l@ngere Aaremaal uden at vadske det:
»thi da kan det blive ganske forligget og tabe sit
Holde. Stivet og strgget Linned maa hdjst henligge i
to Aar, Dzkketg] maa helst vaskes hvert, eller i alle
Fald hvertandet Aar, medens usyet Leerred skal kun-
ne taale at gemmes i 12 Aar uden at tage Skade.

I et moderne Hjem er man maaske nok mindre be-
svaret med Pligter til at passe paa saa store Forsy-
ninger af Linnedvarer; dog har Nutidens Hygiejne-
kr:u’l medfgrt, at vi skifter og vasker Tdjet-hyppigere
end i gamle Dage, og den Skik at nummerere Haand-
klzder og Lagener kan det vist stadig veere Mening
i at opretholde,

Tallene anbr

s 1 Regelen under Navnetraekkene,
o

Paa Sic t Eksempel, hvor Navnet er an-
bragt langs Sidekanten ved hgjre Hjgrne af Lagenets
Ombgjning — undertiden staar Navnet ogsaa langs

Forkanten. Det er smukt og tiltalende at sy Navnet
helt igennem — vist en Lgsning efter vor Tids Smag,
men hurtig kan den jo ikke siges at vaere.

Man har fgr i Tiden yndet at indramme Initialerne,
hvorfor Kranse anvendes i stor Rigelighed. Kransen
opfattes i Almindelighed som Symbol paa Evigheden,
og naar et Bogstavpar omsluttes af en Krans, betdgd
det evigt Venskab.

For et moderne Menneske virker det muligvis lidt
fordringsfuldt, at man uden Smaalighed anbragte
Kroner over eget og de paargrendes Navne, om de
var nok saa borgerlige i Klangen. Den norske Forfat-
terinde Helen Engelstad har givet den Forklaring her-
paa, at Kronen oprindelig anvendies over et Navne-
treek for at tilkendegive at vedkommende stod i Kon-
gens Tjeneste. Men senere hen glemte man dette of
Kronen anvendtes ogsaa i stor Udstrzekning af sikke
Embedsmend¢, og man kan i alle Fald ikke ben@gte,
at den er et yndefuldt lille Ornament — let at placere
og let at variere, og det forekommer mig, at det kun vil
vaere smukt, om vi atter vilde anvende den i den op-
rindelige Betydning: et Tegn paa at vi tjener vor Konge

Margrethe Hald
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Syning af Korssting, Dronningesting

Navnekludene er i Reglen syede paa klart
Hampelin, Hgrstof eller fint leerredsveevet Uld-
tgj, som man kunde teelle Traade i — senere hen

blev ogsaa Stramaj an-
a/ / / / w2 vendt; Sygarn forekommer
saavel af Silke som af Uld,
Hgr og Bomuld. Det vil

g vist veere af ringe praktisk
/ / Veerdi for os deraf at drage
Slutninger om, hvilke Ar-

&

ter af T@j og Garn, vi skal
veelge til vore Haandarbej-
der — vi er jo henvist til
at bruge de Stoffer, der er
i Handelen nu, og som eg-
ner sig for vore Formaal.

V4
‘ Fig. 1

Derimod kan man af de gamle Forbilleder
umiddelbart se, at den bedste Virkning i Reglen
opnaas, naar et Korssting fylder nogenlunde
godt paa Arealet; er Stinget for spinkelt, taber
Tegningen let i Fasthed og Holdning. Man er
her i Stand til at regulere ved at tage et stgrre
eller mindre Antal Traade til Stingets Felt. Se
Side 35, som viser et smukt originalt Lagen-
navn.

Hdjrgdt og blaat var kogagte Farver, hvorfor
man selvsagt valgte dem til Lagener o. 1. Man
ser Farverne baade hver for sig og i Sammen-
stilling, og andre Kulgrer forekommer — men
kun sj=ldent — paa de gamle Linnedvarer.

Et Korssting bestaar som bekendt i Virkelig-
heden af to Sting efter Diagonalerne i et kva-

og Kvadratsting

dratisk Felt. Fgrste Sting sys altid fra venstre
mod hgjre og andet Sting fra hgjre mod venstre
(Fig. 1, a—b), og det virker meget uheldigt om
denne Regel brydes. Hvor Traaden fremtraeder
paa Tgjets Vrange, skal den ligge i lodrette
Sting. Hvis man syer en Stingraekke lodret ned,
f. Eks. paa Stammen
—5 i et Bogstav, vender
C?, man ikke Sytgjet i
Haanden, men fdrer
Naalen, som vist ved:

Fig. 1, c.
Man kan imidler-
tid erstatte Kors-
f stinget med andre
»Teellestinge, f. Eks.

Fig. 2



Fig. 3

Dronningesting og Kvadrat-
sting.

Et Dronningesting bestaar
af 8 Enkeltsting, der udfyl-
der et Kvadrat, saaledes at
de alle udgaar fra Yder-
graensen, men mgdes 1 Mid-
ten. 3

Af Fig. 2 ses et Sting far-
digt og et i Arbejde. Der er
imidlertid dette at bema=rke,
at Dronningestinget for det
meste udfdgres i to, under-
tiden i flere Tempi. Se her-
om Fig. 3, som skulde veere
en Slags s Kgreplan« visende
Begyndelsen af Bogstav M.

Syningen begynder ved
Sting A med gverste Hjgr-

Q/«\v 3
/ Tu

Fig. 4

ne til hgjre, og Cirkelslaget
viser, at man syer hele Om-
gangen samt de fgrste to
Trin af B i Sammenhang,
derpaa stikkes Naalen op i
vensire Hjdrne foroven af
C; ogsaa her syes hele Om-
gangen feerdig, og forst da
maa der tages endnu to Trin
af B, saaledes som det korte
Cirkelslag viser. Den punk-
terede Forbindelseslinie an-
giver, hvor Traaden gaar
paa Undersiden, naar den
skal gaa over til Nabo-
stinget. Det bemserkes, at
man aldrig syer to sam-
menstgdende Hjgrnesting, i
fgrste Rute, medmindre man

ﬂ
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Fiyg. 5

er vis paa at kunne afslutte
Partiet helt. Alle de Sting,
som er udeladt paa Tegnin-
gen, skal falde naturligt for
paa Tilbagevejen, og man
kan kontrollere om Synin-
gen er rigtig ved til Slut at
se om Ret- og Vrangside er
ens.

Dronningestinget kan syes
over flere Felter og da be-
staa af 16 Enkeltsting. Det
kan syes saa det fylder sit
Felt (som paa Tegningen)
eller — paa lgsere Stof —
med en let Stramning af
Traaden, saa det fremtree-
der som et Hulsting.

Kvadratsting eller Perle-
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gting er almindelig kendt fra den lille Hulsgm,
m man plejer at kalde Kvadrathulsém eller
Perlehulsgm. Man syer det i Almindelighed som
wist ved Fig. 4, a, b, ¢ og d, dog syer man under-
tiden to Sting hvert Sted, og Hulsgmmen bliver
‘da saa solid, at man kan frynse Tgjet helt ind
til den, uden at den skrider ud. Tilsyneladende
er det Sting, man anvendte til Syning af Navn,
‘ganske det samme, dog giver Analysering af

Navnekludene desveerre ikke fuld Klarhed der-
om, idet Regelmeessigheden i Udfgrelsen lader
en Del tilbage at ¢gnske. Den Fremgangsmaade,
som synes at veere den foretrukne, vises her ved
Fig. 5, a, b, ¢, d og e. Den falder knap saa let
for Haanden som den foran omtalte og er der-
for lidt senere at sy, men Fordelen skulde bestaa
i, at den laegger Stinget mere regelmzessigt efter
Kvadratets Kontur. Margrethe Hald.
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Udsnit af Navneklud, visende Dronningesting
(overst), Kvadratsting (nederst).
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Landbokvinden staar i Dag overfor Opgaver, der stiller store Krav til hendes Dygtig-
hed og Sindsligevagt.

Det nye, rigt illustrerede Ugeblad LANDET soger at belyse alle faglige og kulturelle
Spergsmaal indenfor Husmoderens og Landbokvindens store Omraade.

LANDET’s Kvindestof, der skrives af Eksperter paa de forskellige Felter, er ikke alene
en Opmuntring til Dagens Arbejde, men med sine mange Oplysninger og gode Raad
en direkte Hjelp til at lette det.

LANDET koster kun 25 @re pr. Nummer eller 3 Kr. Kvartalet. Abonnement kan tegnes
hos Postvzesenet eller ved at skrive til LANDET, Gl. Ment 11—13, Kebenhavn K.




